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CONTENIDO

Este Manual Psicotécnico recoge mas de treinta unidades de preguntas psicotécnicas de todas
clases, clasificadas segin su temética:

- Aptitud verbal: Definiciones, Vocabulario, Lexemas, Sindbnimos-Antonimos, Palabras Incompletas,
Comprension Lectora y Ortografia.

- Aptitud numérica: Calculo Basico, Fracciones, Porcentajes, Equivalencias (medidas), Ecuaciones
y Problemas matematicos.

- Atencion y Concentracion: Matrices de Letras, Matrices de Numeros, Alfabeto (ordenacion alfa-
bética) y Matrices de Figuras.

- Memoria: Listas de Palabras, Textos y Opciones, Leer y Recordar, Memoria Visual.

- Ldgica y Razonamiento: Series de Letras, Series de Numeros, Series Abstractas, Dominé, Cu-
bos, Bloques.

OBJETIVOS

Proporcionar completos y actualizados los materiales necesarios para la preparacion de las pre-
guntas psicotécnicas que componen el 10% del total de la primera prueba selectiva de acceso a
1606 puestos en el Grupo Profesional IV, Personal Operativo, de la Sociedad Estatal Correos y
Telégrafos S.A., segun ha publicado con fecha 30 de diciembre de 2015 en su pagina web, www.
correos.com.

PERFIL DESTINATARIO
- Opositores a puestos vacantes en Correos y Telégrafos.

- Preparadores y Academias.

RECURSOS DIDACTICOS

Se han seleccionado los tipos de preguntas psicotécnicas mas habituales en las pruebas selectivas
y aquellos con los que las competencias y habilidades psicotécnicas se ven mejor desarrolladas, de
cara a obtener rapidez y eficacia en la resolucion de este tipo de preguntas en las pruebas selecti-
vas. Adecuada disposicion espacial de los contenidos con elementos visuales. Soluciones detalladas






PRESENTACION

La Sociedad Andénima Estatal Correos y Telégrafos S.A. convoca proceso selectivo para la cober-
tura de 1606 puestos en el Grupo Profesional IV, Personal Operativo, segin ha publicado con
fecha 30 de diciembre de 2015 en su pagina web, www.correos.com, en el marco del proceso de
consolidacién de empleo temporal.

Este proceso se ha dividido en Fase de pruebas y Fase de méritos, siendo las puntuaciones maxi-
mas que se pueden obtener en cada una las siguientes:

I:-’u-ntos Total puntos
maximos a I
obtener De Prueba De Mérito maximos
Puestos de ron o .
Reparto 1 30 (58'82%) 21 (4118%) 51
Resto 30 (6122%) 19 (38'78%) 49

* El porcentaje refleja la proporcion de estas puntuaciones maximas sobre el total posible.

La fase de prueba, previa a la de méritos, consiste en una sola: un cuestionario de preguntas de
test sobre el temario, si bien reservando un 10% del total a preguntas de caracter psicotécnico.

Platero Editorial presenta la Edicion 2016 de su Manual Psicotécnico para Correos, con el objetivo
de ofrecer una herramienta eficaz y completa para la preparacion de estas preguntas que habran
de ser resueltas junto con las de conocimiento del Temario.

Contiene mas de treinta unidades y/o ejercicios de preguntas psicotécnicas de todas clases, para
cubrir las principales areas de habilidades, competencias o destrezas que suelen requerirse me-
diante este tipo de cuestiones:

- Aptitud verbal: Definiciones, Vocabulario, Lexemas, Sindnimos-Antonimos, Palabras Incom-
pletas, Comprension Lectora y Ortografia.

- Aptitud numérica: Calculo Basico, Fracciones, Porcentajes, Equivalencias (medidas), Ecua-
ciones y Problemas matematicos.

- Atencion y Concentracion: Matrices de Letras, Matrices de Numeros, Alfabeto (ordenacion
alfabética) y Matrices de Figuras.

- Memoria: Listas de Palabras, Textos y Opciones, Leer y Recordar, Memoria Visual.

- Logica y Razonamiento: Series de Letras, Series de Numeros, Series Abstractas, Domino,
Cubos, Bloques.

Con esta obra, Platero Editorial completa su oferta para la preparacion de estas pruebas selec-
tivas de Correos: su Temario de desarrollo del Programa Oficial y el Manual combinado de Test
por temas y test de examen (Simulacros), para no descuidar la preparacion practica de cara a las
pruebas reales.
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MODULO 1

APTITUD VERBAL







DEFINICIONES

OBJETIVO

Mediante la realizacion de estos ejercicios se pretende conseguir una mejora del conte-
nido y calidad del vocabulario para que éste se encuentre accesible a la hora de enfrentarse a
una tarea como la propuesta, la cual requiere un grado aceptable de comprension y 1éxico.

RECOMENDACIONES

* Es aconsejable ceiirse al tiempo propuesto, ya que la exigencia en este tipo de pruebas
es tener el mayor numero de aciertos posibles en un tiempo establecido.

* Para una mejor realizacion del ejercicio, en caso de que no conozcan alguna de las
definiciones, se aconseja pasar a la siguiente definicidn, y una vez resueltas las defini-
ciones conocidas, volver a aquellas que no se han superado e intentar resolverlas.

* Teniendo en cuenta que se trata de un entrenamiento con el objetivo de mejorar el
vocabulario, es muy conveniente tener a mano un diccionario al cual recurrir una vez
acabado el tiempo de realizacion, buscando las respuestas en ¢l antes de comprobarlas
en el solucionario.

INSTRUCCIONES

En los siguientes ejercicios encontrard una definicion y a continuacion cuatro palabras de
las cuales debera decidir cual de ellas se corresponde con la definicion dada. Se presentan
cuatro ejercicios con veinte palabras cada uno, que iran aumentando en dificultad en funcion
del tiempo establecido para su realizacion.

EJEMPLO

*  Dar estado legal a una cosa.

a) Legado b) Légamo c) Legalizar d) Leganal

Platero ebiroriaL
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Personal Laboral de Correos y Telegrafos. Psicotecnico

EJERCICIO N° 1: Tiempo maximo de realizacién 10 minutos

1. Mostrar alegria a alguien por haberle ocurrido algin suceso feliz
a) Congratular b) Congraciar c¢) Confraternizar
2. Acomodarse a la voluntad del otro

a) Concordar b) Concretar ¢) Condescender
3. Meter una cosa en la pared o en el suelo

a) Empalar b) Empotrar ¢) Encasillar

4. Resumen de lo esencial de un escrito

a) Esquema b) Breviario ¢) Acotacion

5. Elemento organico capaz de absorber los microbios patégenos
a) Linfocito b) Fagocito ¢) Hematocrito
6. Gente que vive en una casa bajo una autoridad

a) Monje b) Militar c¢) Familia

7. Que anuncia el porvenir

a) Fatidico b) Mago ¢) Quiromante

8. Fiesta que se da en una casa, con banquete, musica y baile

a) Recepcion b) Onomastica c) Festin

9. Periddico que trata de alguna rama especial

a) Semanario b) Diario ¢) Suplemento
10. Rumiante de pelo rojizo oscuro y cuernos en forma de pala
a) Ciervo b) Gamo c¢) Cabra

11. Sopa fria de pan, aceite, agua, vinagre, ajo y cebolla

a) Gazpacho b) Vinagreta ¢) Menestra

12. Ciencia de la extension

a) Matematica b) Astrologia c) Geometria

13. Quiebra que se hace con la voz al cantar

a) Carraspeo b) Afinacién ¢) Gorgorito

14. Animal que se emplea en la caza de conejos

a) Guepardo b) Gaviota ¢) Hurén

14 Platero ebitoriaL

d) Confortar

d) Conformar

d) Emparrar

d) Extracto

d) Bacilo

d) Comuna

d) Pitonisa

d) Festejo

d) Gaceta

d) Gallo

d) Ensalada

d) Fisica

d) Grito

d) Hiena



Modulo 1. Aptitud Verbal

15. Falto de existencia

a) Inviable b) Imaginario ¢) Irreproductible d) Inexistente
16. Cobertizo, especio destinado a guarecer los aeroplanos

a) Hangar b) Cobertizo ¢) Explanada d) Aeropuerto
17. Instrumento de viento, cuyo tubo circular se apoya sobre el hombro de quien lotoca

a) Helicon b) Violonchelo ¢) Viola d) Trompeta
18. Vara que se clava en la tierra para determinar puntos fijos

a) Jaloque b) Jalde ¢) Punzén d) Jalon

19. Pago que se da por jornada o dia de trabajo

a) Pago b) Sueldo ¢) Comicial d) Jornal

20. Pesadez y torpeza de los sentidos motivada por el suefio

a) Sonambulismo b) Somnifero ¢) Somnolencia d) Somier

EJERCICIO N° 2: Tiempo maximo de realizacion 8 minutos

1. Cosa menuda de poco valor

a) Barandal b) Baratija c) Baratura d) Bardoma
2. Suceso adverso inesperado

a) Chasco b) Chanza ¢) Chismorreo d) Charada
3. Mezclar sin confundir

a) Entremezclar b) Diluir ¢) Disolver d) Juntar

4. Que traspasa los limites de lo ordinario

a) Subnormal b) Extraordinario c) Superior d) Extravagante
5. Ave parecida al gallo con un penacho por cresta

a) Gallina b) Codorniz c) Faisan d) Avutarda
6. Ciencia que trata de los remedios y de su composicion

a) Farmacia b) Botanica ¢) Biologia d) Medicina
7. Sustancia blanca que se extrae de algunos vegetales

a) Zumo b) Salsa ¢) Fécula d) Rocio

Platero ebiroriaL 15



Personal Laboral de Correos y Telegrafos. Psicotecnico

8. Obligacioén que uno contrae para garantizar otra ajena

a) Compromiso b) Fianza c¢) Formalidad d) Pacto

9. Procurar captarse el amor de una mujer

a) Galantear b) Conquistar c¢) Garantizar d) Persuadir

10. Instrumento corvo y puntiagudo, propio para prender o colgar cosas

a) Horquilla b) Clavo ¢) Gancho d) Pico

11. Dicese de los hermanos nacidos en un mismo parto

a) Siameses b) Gemelos ¢) Camada d) Pariente

12. Parte de la medicina que estudia los fendmenos de la vejez y del proceso de
envejecimiento

a) Neurologia b) Gerontologia c) Patologia d) Fisioterapia

13. Roca dura compuesta de feldespato, cuarzo y mica

a) Granito b) Estroncio ¢) Manganeso d) Mirra

14. Interjeccion de dolor agudo o de asombro melindroso

a) Caspita b) Diantre c) Huy d) Ay

15. Medio fisico o geografico en el que vive naturalmente un ser

a) Habitacion b) Safari c¢) Habitat d) Naturaleza
16. Repugnancia a la comida

a) Rechazo b) Hastio ¢) Vomito d) Delgadez
17. Que tiene el sol como centro

a) Sistema solar b) Heliocéntrico ¢) Atmosfera d) Centrémero
18. Conjunto de perros que cazan dirigidos por un mismo perrero

a) Jauria b) Manada ¢) Equipo d) Ejército

19. Nombre que recibian los miembros del club radical francés que dirigié la vida poli-
tica del pais durante la Revolucién Francesa

a) Jacobinos b) Revolucionarios ¢) Jacobos d) Francises
20. Movimiento vibratorio de los cuerpos que se transmite por ondas longitudinales

a) Soneto b) Sonoro ¢) Sonido d) Sonorizar

16 Platero ebitoriAL



Modulo 1. Aptitud Verbal

EJERCICIO N° 3: Tiempo maximo de realizacién 6 minutos.

1. Bote de hojalata

a) Vasija b) Fuente c¢)Bienal d) Bidon

2. Arte con que se oculta lo que se siente

a) Disimulo b) Desacuerdo ¢) Disertacion d) Disipacion
3. Extraer géneros del pais y llevarlos a otros

a) Importar b) Exportar c¢) Extraditar d) Trasladar
4. Desarreglo en el pensar u obrar

a) Extravagancia b) Extrafieza ¢) Extraordinario d) Disimulo
5. Parte de vestido talar de la cintura abajo

a) Cinturén b) Delantal c) Pantalon d) Falda

6. Libro donde se expresan los medicamentos y el modo de prepararlos

a) Vademécum b) Farmacopea ¢) Enciclopedia d) Diccionario
7. Doctrina social que concede a la mujer los derechos del hombre

a) Femenil b) Corporativismo ¢) Feminismo d) Femoral
8. Que tiene mucho fervor

a) Pasional b) Impulsivo ¢) Inconsciente d) Fervoroso
9. Dicese de una especie de perros de caza muy veloces

a) Mastin b) Galgo ¢) Pequinés d) Buldog
10. Nudo o abultamiento en un nervio

a) Ganglio b) Hematoma ¢) Esguince d) Torcedura
11. Campesino del rio de la plata

a) Gaucho b) Andino ¢) Aborigen d) Batumi
12. Inflamacion de las encias

a) Gingivitis b) Labio leporino ¢) Peritonitis d) Amigdalitis
13. Cueva donde se refugian los animales

a) Cavernaculo b) Escondite ¢) Guarida d) Oquedad
14. Mineral que atrae al hierro, al acero, etc.

a) Mica b) Iman ¢) Imantacion d) Feldespato
15. Cuidadoso y diligente en las faenas domésticas

a) Cuidadoso b) Responsable ¢) Hacendoso d) Diligente

Platero EebitoriAL 17
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16. Medida de longitud

a) Hectolitro b) Hectogramo c¢) Hectovatio d) Hectometro
17. Coleccion publica de periddicos y local donde se guardan

a) Quiosco b) Hemeroteca ¢) Biblioteca d) Periddico
18. Arbusto oleaceo de jardin de flores blancas muy olorosas

a) Jaca b) Clave lefio ¢) Jazmin d) Orquidea
19. El félido mas grande de América; mide mas de 2 m de longitud en estado adulto

a) Guepardo b) Jaguar ¢) Tigre d) Leén

20. Presumir, imaginar una cosa por conjeturas

a) Sostener b) Elucubrar c) Asegurar d) Sospechar

EJERCICIO N° 4: Tiempo maximo de realizacién 5 minutos

1. Instrumento éptico de recreo

a) Calidoscopio b) Estetoscopio ¢) Microscopio d) Telescopio
2. Condicion de reunir dos caracteres en un sujeto

a) Dualidad b) Versatilidad ¢) Complejidad d) Duplicidad
3. Que esta por la parte de afuera

a) Balcon b) Exterior c) Fachada d) Mirador
4. Autor o autora de fabulas

a) Cuentacuentos b) Fabulador ¢) Simulador d) Fabulista
5. Noticia a voz publica

a) Acontecimiento b) Evento ¢) Publicidad d) Fama

6. Causar hastio, ser molesto

a) Disgustar b) Atormentar ¢) Fastidiar d) Mentir

7. Calor vehemente

a) Fervor b) Bochorno c¢) Ahogo d) Sopor

8. Sitio donde actua el tribunal

a) Foro b) Corte ¢) Anfiteatro d) Salon

9. Pan sin levadura cocido dos veces

a) Bizcocho b) Galleta ¢) Magdalena d) Sobao

18 Platero ebitoriAL



10. Inflamacion del estomago

a) Peritonitis b) Apendicitis c) Rinitis
11. Singularidad propia del genio
a) Originalidad b) Sorpresividad ¢) Genialidad

12. Prenda de tela, piel, etc. para cubrir la cabeza sin copa ni alas

a) Visera b) Gorra ¢) Sombrero
13. Naturaleza humana
b) Naturalidad

14. Que no puede dispensarse

a) Humanidad ¢) Fenomenologia

a) Agotable b) Indispensable c) Irreproductible

15. Dar con una persona o cosa sin buscarla
a) Encontrar b) Optar c¢) Hallar
16. Supremacia de un Estado o pueblo sobre otros

a) Dictadura b) Capitalismo c) Hegemonia
17. Alabarse presuntuosamente

a) Regodearse b) Jactarse c) Alabarse
18. Instrumento para aspirar o impeler liquidos

a) Jeringa b) Aspiradora ¢) Jerigonza
19. Hacer sélido un fluido

b) Solidificar ¢) Solideo
20. Punto del horizonte que media entre el sur y el sudeste

b) Sudsudeste

a) Solidificacion

a) Noroeste ¢) Sudsudoeste

EJERCICIO N° 5: Tiempo maximo de realizacion 5 minutos.

1. Aumentar una cosa otro tanto de lo que era

a) Doblegar b) Doblar c) Esparcir

2. Extraer el jugo por presion o torsion
a) Exprimir b) Destruir c) Presionar
3. Salir un liquido fuera a modo de sudor
b) Exhumar

a) Supurar ¢) Exudar

Platero ebiroriaL
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d) Gastritis

d) Perplejidad

d) Redecilla

d) Génesis

d) Ilusorio

d) Aparecer

d) Hégira

d) Atormentarse

d) Sorbedor

d) Solidar

d) Sudnoroeste

d) Adadir

d) Explotar

d) Salpicar

19
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4. Papel rayado que se pone debajo de otro

a) Fotocopia b) Falsilla c¢) Cuaderno d) Postal

5. Conducto membranoso que une el fondo de la boca con el es6fago

a) Faringe b) Laringe c) Epiglotis d) Cavernaculo
6. Transformarse o descomponerse una sustancia por la acciéon de otra

a) Hervir b) Cocer c¢) Fermentar d) Diluir

7. Filamento que entra en la composicion del cuerpo animal o vegetal

a) Ligamento b) Tendon c) Fibra d) Musculo
8. Viento huracanado

a) Galerna b) Tramontana ¢) Anticiclon d) Borrasca
9. Aracnido parasito de animales de los cuales chupa la sangre

a) Mosquito b) Cucaracha c¢) Garrapata d) Pulgoén
10. Origen y formacion de una casa

a) Alianza b) Génesis ¢) Compromiso d) Uni6on

11. Choque violento

a) Disgusto b) Asombro c¢) Golpe d) Desastre
12. Combate prolongado

a) Conflicto b) Guerrero c¢) Disputa d) Desacuerdo
13. Falta de poder

a) Impotencia b) Frustracion c¢) Desasosiego d) Nulidad

14. Aliento del animal

a) Halo b) Haléfilo ¢) Haloideo d) Halito

15. Doctrina ética que identifica el bien con el placer

a) Hedonismo b) Catolicismo ¢) Magnetismo d) Existencialismo

16. Paralisis de todo un lado del cuerpo, debida a una lesion del hemisferio cerebral
opuesto

a) Hemiplejia b) Paraplejia c) Paralisis d) Traumatismo

17. Cualquier orden por el cual uno depende de un superior y dirige a su vez a un
inferior

a) Dictadura b) Democracia ¢) Anarquia d) Jerarquia

20 Platero ebitoriAL



Modulo 1. Aptitud Verbal

18. Liquido segregado por las abejas obreras a través de unas glandulas especiales
situadas en la cabeza

a) Larvas b) Azucar c) Jalea real d) Jarrasco
19. Improvisto, repentino

a) Subito b) Temprano ¢) Impetuoso d) Violento
20. Rogar o pedir con humildad

a) Suplicio b) Suplicar ¢) Benevolencia d) Desear

Platero EebitoriAL 2]






Modulo 1. Aptitud Verbal

VOCABULARIO

OBJETIVO

A través de la realizacion de estos ejercicios se pretende que el practicante tome concien-
cia del vocabulario que posee y de la calidad del mismo, de tal forma que aprenda a matizar y
ser conciso a la hora de referirse y definir una palabra que ya conoce.

RECOMENDACIONES

* Es aconsejable cefirse al tiempo propuesto, ya que la exigencia en este tipo de pruebas
es tener el mayor numero de aciertos posibles en un tiempo establecido.

* Para una mejor realizacion del ejercicio, en caso de que no conozcan alguna de las
palabras, se aconseja pasar a la siguiente, y una vez resueltas las palabras conocidas,
volver a aquéllas que no se han superado e intentar resolverlas.

* Teniendo en cuenta que se trata de un entrenamiento con el objetivo de mejorar el
vocabulario, es muy conveniente tener a mano un diccionario al cual recurrir una vez
acabado el tiempo de realizacion, buscando las respuestas en él antes de comprobarlas
en el solucionario.

INSTRUCCIONES

A continuacidn se presenta en cada ejercicio una palabra y cuatro definiciones diferentes,
de las cuales solamente una se correspondera con la palabra dada.

EJEMPLO
SOCIALISMO

a) Reunion organizada de personas para vivir en comun

b) Transferir las propiedades, industrias, etc., particulares, al Estado o a otro organismo

¢) Sistema social y politico que propugna la incorporacién al Estado de los medios
privados

d) Inclinacion a vivir en sociedad de una forma amable y respetuosa

Platero ebiroriaL 23



Personal Laboral de Correos y Telegrafos. Psicotecnico

EJERCICIO N° 1. Tiempo de realizacién: 10 minutos

1. SOCIOLOGIA
a) Ciencia que estudia la constitucion y desarrollo de las sociedades humanas
b) Teoria explicativa de la complejidad del comportamiento humano
¢) Teorema acerca da las funciones sociales y los roles desempeniados en la sociedad
d) Conjunto de ideas acerca del Socialismo en relacion con los roles desempefiados
2. SOLDADO
a) Cargo que se ocupa en el ejército que anula la responsabilidad civil
b) El que vive en la milicia sin ninguna graduacion
c) Cargo profesional otorgado por acuerdo publico
d) Cargo militar que asume los papeles del general al cargo
3. TUGURIO
a) Sepulcro y sepultura
b) Tejido delgado y transparente de mallas poligonales
¢) Aleacion muy quebradiza de oro y cobre
d) Choza o casilla de pastores
4. ULTERIOR
a) Acabar, concluir, terminar
b) Ultima proposicion o condiciones definitivas
¢) Que esta en la parte de alla de un sitio o territorio
d) Ademas de
5. ULULAR
a) Dar gritos o alaridos
b) Lamentarse de
¢) Socorrer al necesitado
d) Sonido emitido por algunas tribus centroamericanas
6. UNGUENTO
a) Hueso pequeiio situado en el angulo interno de la orbita del ojo
b) Familia de animales cuyos dedos estan provistos de ufias
¢) Medicamento de aplicacion externa compuesto de sustancias grasas

d) Dicese de las aguas corrientes que causan ruido

24 Platero ebitoriaL



Modulo 1. Aptitud Verbal

7. VEDA
a) Sitio acotado por ley en el que no se puede cazar o pescar
b) Espacio de tiempo en el que esta prohibido cazar o pescar
¢) Mata de pelo enredado, ensortijado
d) Tierra baja, llana y fértil
8. VELETA
a) Pieza giratoria que sirve para indicar la direccion del viento
b) Pieza giratoria que sirve para indicar la fuerza del viento
c) Pieza que hace vibrar los sensores que le rodean ante la presencia de ruido
d) Pieza de marmol que recoge la temperatura del exterior de un edificio
9. VEHEMENTE
a) Persona caritativa que resalta por su humildad
b) Dicese del que perdona cualquier perturbacion intencionada
¢) Que se mueve con ardor o pasion
d) Aquella persona intensamente dolida
10. ABARQUILLAR
a) Hacer barrancos en un sitio
b) Meter en un barranco a una persona o cosa
c) Apretar o fortalecer con bastones
d) Encorvar un cuerpo ancho y delgado a semejanza de un barquillo
11. ABDUCTOR
a) Se dice del musculo que separa del cuerpo el miembro al que esta adherido
b) Arbol de la familia de las Betulaceas
¢) Movimiento por medio del cual un miembro se aleja del plano medio del cuerpo
d) Vientre de los vertebrados
12. CAMELIA
a) Nombre de ciertos arbustos con los que se forman los setos
b) Especie de madera
c) Arbusto de jardin, de flores blancas y muy olorosas

d) Familia de mamiferos de cuello erguido, propio de los paises desiertos
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13. DESCARRIAR
a) Salir fuera del carril
b) Quitar al cuero la carne
c) Apartar del camino
d) Aliviar la carga
14. GRIAL
a) Corporacion nacida en la Edad Media
b) Copa que Cristo uso en la tltima cena
c) Idioma que se habla en Grecia
d) Pasta de arcilla y arena de cuarzo para fabricar objetos de ceramica
15. HEMOPATIA
a) Flujo de sangre por ruptura accidental
b) Expulsion de sangre por la boca debido a hemorragia de los pulmones
c¢) Cualquier enfermedad de la sangre
d) Dilataciones varicosas
16. INMUNE
a) Libre de ciertos oficios, cargos, impuestos o penas
b) Calidad de inmune
c) Estar inmunizado contra la peste
d) Que no hace dano
17. JACO
a) Caballo
b) Jabali
c) Lanza corta y ligera usada en la caza mayor
d) Producto obtenido por la accion de un alcali sobre acidos grasos
18. LEUCOMA
a) Globulo blanco o sangre
b) Aumento de los globulos rojos de la sangre
¢) Mancha blanca opaca en la cérnea del ojo

d) Seccidn de la sustancia blanca del 16bulo frontal
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Modulo 1. Aptitud Verbal

19. LIBERALIDAD

a) Doctrina politica nacida en el siglo XVIII y desarrollada en el siglo XIX, que afirma la
primacia de la libertad individual y la garantia de su ejercicio en la organizacion poli-
tica

b) Virtud que consiste en distribuir uno generosamente sus bienes sin esperar recom-
pensa, generosidad, desprendimiento

c¢) Escrito contra la buena fama de personas o cosas
d) Regla necesaria y obligatoria
20. CRAPULA
a) Embriaguez
b) Mendigo
¢) Boca de los volcanes

d) Gordo, grueso

EJERCICIO N° 2. Tiempo de realizacién: 8 minutos.

1. JILGUERO
a) Mamifero carnivoro, pequeilo, de cuerpo largo
b) Péajaro cantor de pico conico
¢) El que monta a caballo
d) Parte pequena de un todo

2. FISIOTERAPIA
a) Ciencia que estudia las funciones del organismo
b) Doctrina médica de orientacion japonesa
¢) Meétodo curativo por medio de agentes naturales
d) Aspecto particular del rostro de una persona

3. FLEMA
a) Mucosidad procedente de las vias respiratorias
b) Tumor en las encias, inflamacion del tejido conjuntivo cuando contiene pus

¢) Porcion de radio comprendida entre el punto medio de un arco de circunferencia y el
de su cuerda

d) Aro de chapa de hierro con que se aseguran toneles y balas de algodon
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MODULO 3

ATENCION Y
CONCENTRACION
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MATRICES DE LETRAS

OBJETIVOS

Mediante estos ejercicios se pretende entrenar al ejecutor en tareas parecidas a las que
pueda encontrarse en una prueba psicotécnica, mejorando la capacidad de focalizar la atencion
y centrarse en elementos concretos ante un conjunto de ellos.

RECOMENDACIONES

* Se recomienda que a través de ensayo y error encuentren la mejor estrategia de solu-
cion para cada uno, es decir, o bien seguir un orden observando primero filas y luego
columnas, o bien observando el conjunto de elementos en general.

* En caso de bloquearse en alguna, lo mejor es pasar a otra y volver mas tarde a intentar
solucionarla.

INSTRUCCIONES

A continuacion se presentan una serie de letras colocadas en cuatro filas y cuatro colum-
nas, debera centrar la atencidon y encontrar aquella fila o columna en que se repita una de las
letras, encontrandose éstas contiguas y tachando con una linea la vertical u horizontal corres-
pondiente. No se considera como valido la repeticion de letras en diagonal.
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EJERCICIO N’ 1

Tiempo maximo de realizacion: 3 minutos

1.

rstr
tdru
uv su

tsrb

uv rf
dtfg
dhrf
uvu |
13.

vu il
vn lv
ptil
un tv
19.

uvtj
vujt
tjuv
vituj
25.

rsvu
STrv
rsvu

STrSsTr

2.

tvsr
vtsv
uvpt

tutv

ujkl
sstk
klfg
uktk
14.
mlpt
nmlj
umtl
ntlj
20.
stht
hshr
rtsh
srts
26.
svitn
nsnt
snsn

ntvn

3.

rstu
uvdt
vups

dtpt

rtuv
fgrk
k hhn
fnuk
15.

uvuv
vunu
uv v n
nunv
21.

nucs
scsn
cuus
scsu
27.

cbpec
bccp
pbpb
cpbp

stvu
sfgv
pguw
rsveg
10.
ecuc
ihuv
heiu
fgei
16.
bpbl
pbck
nbpec
pcnl
22.
pbthb
ubpt
bptb
pupt
28.
rtsd
ctds
tcsd
ctds
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rtuv
vlirs
tluv
rsrs
11.

styu
hjks
tysu
utt s
17.

rljs
sjls
rltr
stls
23.

sctec
dtcs
scts
dtct
29.

tvus
stvu
tvvs

usur

tvbn
ntlu
tgnu
ml gt
12.

nuin
unrs
nrns
unru
18.

tljr
rtts
tjst
srlr
24.

rctec
crrt
rctc
crtr
30.

rtub
pbut
bprb
tbup



EJERCICIO N°2

Tiempo maximo de realizacion: 3 minutos

1.

srft
rfst
frfr
rsrf
7.

urvl
lurvy
viur
rvul
13.

tyuv
yutu
uy vy
yuyt
19.

rtsp
prts
stst
srtp
25.

tpld
dl tp
1t pd
dptd

2.

uynr
vuyu
vynyv

uvun

l tmn
nmt I
mnl t
t mnn
14.
kljt
lktj
ltkt
jklk
20.

uvnr

unu r
runy
26.

nut s
t snu
nnt s

stnu

3.

bpecd
pbdc
bdbb
pcpec
9.

cdpb
dccp
pbpc
cdbp
15.

dbpt
tdtb
dtdb
tdtd
21.

tpdl
1dlt
dltl
1dtd
27.

1tdf
ftld
dl tf
ftld
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rsts
tsrt
sTrSsr
rtrt
10.

uvsr
ruvs
vV svu
srur
16.

srtn
ntsr
nsrt
srtn
22.

srvt
rvss
VIvr
rvryv
28.

uvsn
nsvu
uuns

nsvu

Modulo 3. Atencion y Concentracion

vitrs
trvt
rtsv
rsts
11.

rstn
nrst
rnsn
nrnr
17.

uvnl
l uvn
nlvl
vunu
23.

trsl
lrls
rlsl
Ltlt
29.

srtn
nsrt
trsn

ntrr

trfu
rtuf
trru
ftft
12.

bptf
f bpt
bf tp
fbtb
18.

bdtd
ppbt
bt pb
pbtp
24.

r tsn
ns rn
trns
sntr
30.

urst
turs
urst

usru
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31. 32.
bpdt rstn
tptd stns
dtdb trrn
pdtd ntsr
EJERCICIO N° 3

33. 34.

ntst uvns
trtn snuv
nrnt uvvn
t srn nunu

Tiempo maximo de realizacion: 3 minutos

1.

1t 1
tjkj
i tkl
kjtk
7.

dbhf
bdf h
dhdh
hbfd
13.

wvauyv
vVuwy
vV wVvau
W VvVuw
19.

dbdb
qdqd
bdbq
qbgqd

2.

mnr u
nmur
r T mu

mnr r m

uaeo
auea
oaou
uoea
14.

aces
sase
accs
cesa
20.

1 t1t
hlhl
Il tt h
hlht

3. 4.

bptl sczn
pblt szcs
ltphb csnz
bl pt snzec
9. 10.

ftgh mn uw
t ghf um wn
hgth wmn u
t fheg mwu n
15. 16.

irsj bpbg
rjir pbpb
sris qdqgq
jisr pcpd
21. 22.

W umn 1 fhk
mn w m fhkf
numu hkl 1

uwwn khfh
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3s.

tsdr
rdsd
drtt

rsdr

pbjk
J kbp
bpbj
J bpk
11.

ifyp
fipy
pyjf
fypij
17.

0Oaoa
acac
0Oaoa

aoca

36.
uvrs

sSsrun

vnu s

vru v

rcsn
cncs
nssr
cnrs
18.

uvwm
nwmn
vn n v
nwmw
24.

XCXC
czsz
SXzc

cCXSz



Modulo 3. Atencion y Concentracion

25. 26. 27. 28. 29. 30.

flgij ZXSC oaca uvanr fjgq bdpb

ljfg XScz coace vVuvn gf jf pbdp

jegfl ZCXS aeoo urrv qjqeg bpdb

flgij XC2ZZ eaea rvun gj fq dbqp
INSTRUCCIONES

A continuacidn se presentan una serie de letras colocadas en cuatro filas y cuatro columnas,
debera centrar la atencion y encontrar aquella fila o columna en que se repita una de las letras,
encontrandose separadas las letras repetidas y tachando con una linea la vertical u horizontal
correspondiente. No se considera como valido la repeticion de letras en diagonal.

EJERCICIO 4

Tiempo maximo de realizacion: 6 minutos

1) 2) 3)
r t g f n mu Vv t b 1 e
fg s t v u l n b d t
s r g b mrr v s Il b s d
g f r s l n u m d t b s
Y 5) 6)
o d b e pt d b 1 h  k
a g t r p b t k u 1
t b d d r 1 u v h
e d a b b t d vV ou n
7) 8) 9)
n u v r bt j f s n u v
s n u Vv j ot o r v n s
r v n u t b r t u r s u
n r s ] s b V. s r n
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MATRICES DE NUMEROS

OBJETIVOS

Mediante estos ejercicios se pretende entrenar al ejecutor en tareas parecidas a las que
pueda encontrarse en una prueba psicotécnica, mejorando la capacidad de focalizar la atencion
y centrarse en elementos concretos ante un conjunto de ellos.

RECOMENDACIONES

* Se recomienda que a través de ensayo y error encuentren la mejor estrategia de solu-
cion para cada uno, es decir, o bien seguir un orden observando primero filas y luego
columnas, o bien observando el conjunto de elementos en general.

* En caso de bloquearse en alguna, lo mejor es pasar a otra y volver mas tarde a intentar
solucionarla.

INSTRUCCIONES

A continuacion se presentan una serie de nimeros colocados en cuatro filas y cuatro
columnas, deberd centrar la atencion y encontrar aquella fila o columna en que se repita uno
de los niimeros, encontrandose éstos contiguos y tachando con una linea la vertical u horizon-
tal correspondiente. No se considera como valido la repeticion de numeros en diagonal.
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EJERCICIO N’ 1

Tiempo maximo de realizacion: 3 minutos

1.

i B B S R L
[V VSIS | E N S LV N N

w
~N W =

79
65
95
8 7
19.
24
49
34
92
25.
17
75
51
37

0 O 3 - T S Y
O, I N I S

O W W

(9]

O N o0 W W W»n W W

W NN O

2.

S = A O O N ® O W N
o & o o o & W oo W N
© © oo \©
© N O W

o N ©
A O O

o O W oo °* AN © oo &
S O oo W O o0 O o©

L S R )

S N R~ O
N O O s

[*) NN \S TN N )

o N O O

o W O O

3.

[\ I S O 0 —_— = o O o O A N O W
[ NS 2N SN e W 9 W W
[

[\S I
W W

75
53
31
5315
10.

24
02
48
02
16.

w O W o

e N RS

w 9 W
[—

S W O
w O oo W
A O 0 O
[\ I ST e BN

02

(93]

(@)}

(=)
AN 0 N O
N o0 N o

22.

71
15
47
5715
28.

39
93
39
06

Do DO

S N oo N

[ ]
-

£ \S I e R )
S W O
AN W N O
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08
26
02
6 8
11.
71
95
17
71
17.
17
79
67
19
23.
69
98
36
89
29.
8 4
49
28
49

o AN O W ~N O O W S N O N
S Do

[ <IN \S e S ENe]
[\ AN RENe I ]

o = 3 =

w © W o

34
13
9 4
33
12.
45
59
95
59
18.
6 4
90
009
46
24.
96
67
96
79
30.
96
53
95
59

N B~ O B N B~ O O A O oo © —
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Modulo 3. Atencion y Concentracion

INSTRUCCIONES

A continuacion se presentan una serie de nimeros colocados en cuatro filas y cuatro columnas,
debera centrar la atencion y encontrar aquella fila o columna en que se repita uno de los niime-
ros, encontrandose separados los nimeros repetidos y tachando con una linea la vertical u hori-
zontal correspondiente. No se considera como valido la repeticion de numeros en diagonal.

EJERCICIO 2:

Tiempo maximo de realizacion: 6 minutos

1) 5) 9)
3 4 5 7 31 6 8 5.6 2 1
2 3 4 5 2 3 5 9 2 1 3 4
8 7 5 4 1 4 9 3 75 4 6
7 2 3 6 4 3 7 1 2 4 7 5
2) 6) 10)
21 6 9 76 9 4 1 4 7 6
4 2 3 1 21 3 6 3.7 4 1
9 3 4 6 4 1 9 6 4 2 3
2 9 1 4 7 8 2 3 8 2 1 5
3) 7) 11)
1 3 5 7 2 3 4 5 9 8 7 6
6 2 4 6 5 4 3 2 3 4 6 9
7 8 1 4 6 7 8 9 8 0 9 3
4 5 7 1 1 2 5 1 1 9 6 7
4) 8) 12)
2 3 1 7 3 2 5 7 3 2 4 1
4 6 8 9 1 4 3 5 7 6 8 9
3 2 1 4 2 3 7 2 4 1 2 3
6 8 4 3 5 8 9 1 2 8 4 5
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Modulo 3. Atencion y Concentracion

ALFABETO

OBJETIVO

Con esta serie de ejercicios se pretende entrenar al realizador de la prueba para que obtenga
con la practica mayor fluidez a la hora de ordenar series, centrando su atencion detenidamente en
las primeras letras de cada palabra.

RECOMENDACIONES

* Realizar una primera lectura rapida de la lista de palabras.

* Buscar las palabras que tengan el mismo comienzo y agruparlas mentalmente.

* En caso de encontrar muchas dificultades se pueden realizar los ejercicios por escrito, y

cuando hayan adquirido mayor agilidad pasar a realizarlos mentalmente.
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EJERCICIO N° 1
Tiempo maximo de realizacion: 3 minutos
INSTRUCCIONES
Clasifique, en orden alfabético, los siguientes grupos de palabras.
EJEMPLO
0. Paloma
Escritorio
Lapiz
Armario

Solucién: Armario, Escritorio, Lapiz, Paloma.

1. Tormenta 4. Dificultad Sustancia
Zapato Oca Armonica
Dinero Herida Imaginacion
Puente Orden Sirena
Escoba Luciérnaga Zurdo
Solucion: Mantel Nariz

2. Blisqueda Abismo Nota

Honorable Ratén Espejo
Actstico Solucion: Solucion:
Experiencia 5. Mtsica 7. Obra
Ferroviario Esquimal Planta
Dulce Alabanza Aluminio
Solucion: Zapatero Sarcasmo

3. Humo Ducha Principado

Alegria Maleta Busto
Zorro Pantalla Pluma
Armazén Silla [luminaciéon
Becerro Estuche Hueco
Lupa Solucion: Historia
Baca 6. Pata Pufio
Solucion: Brillo Solucion:
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8. Gato
Sirviente
Turréon
Arafia
Botella
Niebla
Libertad
Carbon
Vela
Zamora
Justicia
Hiena
Solucion:

9. Enciclopedia
Cresta
Zurron
Licencia
Fuerza
Saco
Afo
Pintura
Islote
Facil

Dinero

Mirada
Silencio
Solucioén:
10. Empanada
Tela
Estopajo
Guisante
Rosa
Mano
Olor
Disefio
Astronauta
Informacién
Estrella
Cuadro
Escultura
Monasterio
Solucion:
11. Liviano
Holgazéan
Parlanchin
Archipiélago
Ultramarino

Ultimo

Platero ebiroriaL
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Conversar
Desarrugar
Anfibio
Ultramar
Titubear
Vizcondado
Desajustar
Topera
Puzolana
Diez
Codera
Ejecutivo
Vado
Zamarra
Tute
Rasgon
Carestia
Ruta
Armonioso
Cobalto
Tornillo
Voladero
Cachiporra
Arrecife

Solucion:

173



Modulo 3. Atencion y Concentracion

MATRICES DE FIGURAS

OBJETIVOS

Con esta serie de ejercicios se pretende que el realizador de los mismos adquiera destreza a
la hora de visualizar pequefios detalles encontrando sus semejanzas en otros elementos.

RECOMENDACIONES

* Seleccionar una estrategia de resolucion, es decir, o bien seguir un orden elemento por

elemento, o bien tratar de encontrar los elementos pedidos a partir de una vision gene-
ral.

INSTRUCCIONES

A continuacién se presentan en cada una de los ejercicios 16 dibujos formando una matriz
de 4 filas por 4 columnas. Debera encontrar en cada una cuantos dibujos exactamente iguales se
repiten en cada una de las filas o columnas. En el solucionario encontrara que cada uno de los
dibujos de la matriz es simbolizado por un nimero, y la asignacion de éste se haré de la siguiente
manera:

1 2 3 4
5 6 7

9 10 11 12
13 14 15 16
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A continuacion se presenta un ejemplo:

AVAWAY
/NN AN
AN /S
AWAVARG

Fila 1: elementos 1-3
Columna 2: elementos 6-14

Columna 3: elementos 7-15
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Modulo 3. Atencion y Concentracion

EJERCICIO N’ 1

Tiempo maximo de realizacion: 1 minuto

YR
o

© ®

8 O—
®
®

—®

— D)
(@)
)

©— ©
EJERCICIO N° 2

Tiempo maximo de realizacion: 1 minuto

VRO el o
AR A
U IRV
SV A
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EJERCICIO N° 3

39 B9 &)
34 R &
X X X
39 & & &

%

EJERCICIO N° 4

Tiempo maximo de realizacion: 1 minuto

A 7
A VA7
AN
DY
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EJERCICIO N° 5

Tiempo maximo de realizacion: 1 minuto

Modulo 3. Atencion y Concentracion

O

pon

EJERCICIO N° 6

Tiempo maximo de realizacion: 1 minuto

b
FB 4
® 4 (e P
X 670
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